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Liberi de a alege daci si emigreze sau si raméana




4% MIGRANTI
95 REFUGIATI

DE RETINUT

Se recomanda:
Decorul: Afisul Zilei Mondiale a Migrantului si Refugiatului; o Biblie; o lumdnare; o
pereche de sandale; un rucsac, o vesta / un colac de salvare.

Materiale necesare:

1. O pereche de sandale si un rucsac — ii reprezintd pe toti cei care au pornit la drum,

2. O candela aprinsa si o pdine rupta in doud — capacitatea de a imparti bunurile pamantului,
3. O cruce mai mare — semnul iubirii lui Dumnezeu, care ne obliga si pe noi la iubire.

INTRODUCERE

GHID:

Dragi frati si surori, astazi ne-am adunat pentru a ne adresa in rugaciune, cu credinta,
lui Dumnezeu, cel care si-a asumat conditia de migrant, atat prin fuga in Egipt, dar mai
ales prin venirea sa in lume.

Intrarea lui Isus n lume si invitatia sa de a-1 sluji pe aproapele ne obligd sa ne intoarcem
privirea spre migranti si sa ne aducem contributia la a schimba situatia dificila pe care o
traiesc mii de oameni, adesea departe de patria lor, de familia lor, de prietenii lor.

Mesajul pentru cea de-a 109-a Zi Mondiala a Migrantului si Refugiatului atrage atentia
asupra libertatii de alegere pentru cei care sunt nevoiti sa migreze: ,,Liberi de a alege daca
sa emigreze sau sd ramand”. Credinciosii sunt Indemnati de Papa Francisc sa-si asume
responsabilitatea de a asigura fiecarui om ,,dreptul de a nu fi nevoit sa emigreze”, adica
de a-1 asigura posibilitatea de a trai in pace si cu demnitate in propria tara.

In aceasta seara, inaintea lui Dumnezeu, vrem si ne asumam conditia de pelerini pe
acest pamant, faptul ca suntem in trecere. Il avem pe Isus alaturi de noi mereu si lui ii
cerem sd raméanem fideli poruncii sale: ,,Adevar va spun: tot ce ati facut unuia dintre
fratii mei cei mai mici, mie mi-ati facut” (Mt 25,40). il vom ruga pe Domnul in aceasti
seara sa transforme comunitatile noastre Tn comunitati ,,gata sa primeasca, sa protejeze,
sd promoveze si sa-1 integreze pe toti”.

i L i
LECTOR: Memoria vietii

Iubiti frati, inainte de a Incepe acest moment de rugaciune, va invit la un moment de
reculegere, la un moment de analiza personala. Sa ne Intrebam si sa ne raspundem
fiecare in constiinta:

- Am luptat pand acum pentru viata aproapelui nostru, pentru apararea si ajutorarea
lui? (moment de tarere)

- Am fost indiferent, imobil sau chiar am dat Tnapoi in fata nedreptatilor, in fata
relelor pe care le-au suferit altii? (moment de tacere)

- Am fost atent, am primit, am protejat, am promovat si am integrat pe altii, fara
invidie si fard rautate? (moment de tdcere)

lartd-ne, Doamne, si te invitdm sd vii in mijlocul nostru, a celor pacatosi si slabi.
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ADORATIE / VEGHE DE RUGACIUNE

Cantec...
(Se expune Preasfdantul Sacrament pentru adoratie, daca este cazul)
GHID: in numele Tatilui si al Fiului si al Sfintului Duh. Amin.

GHID: Doamne, Dumnezeule iubitor, iatd-ne Tnaintea ta. Tematori, sovaielnici, amortiti
si uneori dezinteresati, ne-am asezat inaintea ta cu mainile goale, dar deschise. Ajuta-ne
in aceastd seara sa intelegem ce Inseamnd sa ne angajam cu fermitate si deschidere
sufleteasca pentru a construi si a sustine dreptatea, viata si pacea in lume. Ajuta-ne sa
intelegem cum ar trebui sa fim, Doamne, pentru a ne arita mai hotarati in favoarea
dreptatii, pentru a fi mai hotarati in a apara demnitatea vietii, pentru a fi mai hotarati in
a cauta pacea. Tu ne-ai chemat la libertate, ajuta-ne sd garantam aceasta libertate prin
toate alegerile vietii noastre, chiar si cele de a emigra sau de a raméne 1n propria patrie.

LIBERTATEA DE ALEGERE

LECTOR: Doamne, ne pregatim sa ascultim momentul refugierii familiei lui lacob in
Egipt. El este constrans sa se refugieze acolo unde copilul sau, losif, a ajuns guvernator.
De multe ori persecutiile, razboaiele, fenomenele naturale si mizeria au fortat si continua
sd forteze oamenii sa-si pardseasca tara de origine. Tu ne ceri s elimindm motivele
migratiei fortate, ne inviti sa punem capdt saraciei, amenintarilor, disperarii. Uneste-ne,
Doamne, aproape de inima ta, pentru ca implicarea noastra sa se transforme intr-un
angajament comun. Ajutd-ne sa intelegem ce trebuie sa facem spre binele tau si ceea ce
trebuie sa facem spre binele aproapelui. Ajuta-ne sd intelegem ce te raneste pe tine, pe
aproapele si binele comun, si sd ne oprim din a mai face ceea ce nu este corect.

LECTURA 1: Geneza 44,53-54.46,6-7

S-au terminat cei sapte ani de belsug care au fost in tara Egiptului. Si au inceput sa vina
cei sapte ani de foamete, dupa cum spusese losif. Si era foamete in toate tarile, dar in
toata tara Egiptului era pdine. (...) Au luat cu ei turmele si averea pe care o adunasera
in tara Canaan. Au venit, in Egipt, lacob si toata descendenta sa cu el: fiii lui si fiii fiilor
lui, fiicele lui i fiicele fiilor lui; toata descendenta sa a adus-o in Egipt.

Cuvantul Domnului

LECTOR: Doamne, psalmii sunt o scoala de rugaciune care ne amintesc de actiunile tale
in istorie. Ori de cate ori intondm psalmii, rostirea lor se transforma intr-un dialog deschis
cu Tine. In aceastd apropiere de iubire te rugam pe tine, Dumnezeul vietii, ajuti-ne si
intelegem strigdtul celui sarman, celui calomniat, celui lasat la periferiile vietii.

PSALM: 120 - Dorinta de pace a celui calomniat
R: Laudati-l pe Domnul pentru ca se indura de cel sarman.

1% A . . . -
In stramtorarea mea, I-am invocat pe Domnul / si el mi-a rdspuns.

2 < .. oo, |
Doamne, scapa sufletul meu de buze mincinoase, / de limba vicleana! R:
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> Ce ti se va da si ce castig vei avea, / limba vicleana?

* Sageata ascutitd de razboinic / si carbuni aprinsi de ienupar. R:
> Vai mie, ¢ sunt striin in Mesec, / ca locuiesc printre corturile din Chedar!
® Sufletul meu a locuit prea mult / printre cei care urdsc pacea.

7 Eu sunt un om al picii,

dar, de indata ce o spun, ei cauta razboiul. R:

MODELE DE COMPORTAMENT

LECTOR: Doamne, Dumnezeul nostru, primele comunitéti crestine traiau idealul vietii
crestine, devenind un model de comportament pentru noi toti. Ne pregatim sa ascultam
relatarea din Faptele Apostolilor, care ne vorbeste despre capacitatea primilor crestini
de a pune totul in comun. Ajutd-ne pe noi si lumea intreaga sa ne implicam in a garanta
tuturor o participare egala la bunurile pamantului, in a respecta drepturile fundamentale
ale omului si accesul oricarei fiinte umane la dezvoltarea umana integrala.

LECTURA A 2-A: Fapte 2,42-47

Ei erau staruitori in invatatura apostolilor si in comuniunea fraterna, la frangerea
painii si la rugaciune. Si toti erau cuprinsi de teama: multe minuni §i semne se
infaptuiau prin apostoli. Toti cei care credeau erau in acelasi loc §si aveau toate in
comun: isi vindeau proprietatile si bunurile si le imparteau tuturor, dupa cum avea
nevoie fiecare. Si in fiecare zi staruiau impreuna in templu, frangeau pdinea in casele
lor si primeau hrana cu bucurie si cu inimd curatd. Il liudau pe Dumnezeu si aveau
trecere in fata intregului popor. lar Domnul adauga zi de zi la grupul lor pe cei care
aveau sa se mantuiasca.

Cuvantul Domnului

RESPONSABILITATEA UCENICILOR

GHID: Doamne, acum urmeaza cuvintele Evangheliei, acele cuvinte despre care Papa
Francisc spune cd ,,sund ca un avertisment constant de a recunoaste in migrant nu numai un
frate sau o sord in dificultate, ci pe Cristos insusi care bate la usa noastra.” Doamne Isuse,
pe tine trebuie sa te recunoastem in cei mici si ndpastuiti. Ajutd-ne sd construim poduri si
nu ziduri, s largim drumurile dintre noi pentru o migratie sigurda si fard victime. Sa
construim un viitor frumos si bun, ddnd dovada de bunatate si milostivire.

ALELUIA - Isus Cristos, desi era bogat, s-a facut sarac
pentru ca, prin saracia lui, voi sa va imbogatiti - ALELUIA

EVANGHELIA: Matei 25,31-46

Cand va veni Fiul Omului in gloria lui, impreuna cu toti ingerii, atunci se va aseza pe
tronul gloriei sale. Si se vor aduna inaintea lui toate neamurile, iar el ii va desparti pe
unii de altii asa cum pastorul desparte oile de capre: va pune oile la dreapta sa, iar
caprele la stanga. Atunci regele va spune celor de la dreapta sa: «Veniti, binecuvdntatii
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Tatalui meu, mosteniti impardtia care a fost pregatita pentru voi de la intemeierea
lumii! Caci am fost flamand, si mi-ati dat sa mananc, am fost insetat, si mi-ati dat sa
beau, am fost strain, si m-ati primit, gol, si m-ati imbracat, bolnav, si m-ati vizitat, am
fost in inchisoare, si ati venit la mine!». Atunci ii vor raspunde cei drepti, zicand:
«Doamne, cand te-am vazut flamand, si te-am hranit, sau insetat, si ti-am dat sa bei?
Cand te-am vazut strain, si te-am primit, sau gol, si te-am imbracat? Cand te-am vazut
bolnav sau in inchisoare, si am venit la tine?». lar regele, raspunzand, le va spune:
«Adevar va spun: tot ce ati facut unuia dintre fratii mei cei mai mici, mie mi-ati facut».
Atunci le va spune celor de la stanga: «Plecati de la mine, blestematilor, in focul cel
vesnic pregatit pentru diavol si ingerii lui! Caci am fost flamand, si nu mi-ati dat sa
mandnc, am fost insetat, si nu mi -ati dat sa beau, am fost strain, si nu m-ati primit, gol,
si nu m-ati imbracat, bolnav si in inchisoare, si nu m-ati vizitaty Atunci ei ii vor
raspunde, zicand: «Doamne, cand te-am vazut flamand sau insetat sau strain sau gol,
sau bolnav sau in inchisoare, si nu ti-am slujit?». lar el le va raspunde: «Adevar va
spun: tot ce nu ati facut unuia dintre acestia, cei mai mici, mie nu mi-ati facuty.

Cuvantul Domnului

REFLECTIE:

., Am fost flamand, si mi-ati dat sa mandnc, am fost insetat, si mi-ati dat sa beau, am fost
strain, si m-ati primit, gol, si m-ati imbracat, (...)Adevar va spun: tot ce ati facut unuia
dintre fratii mei cei mai mici, mie mi-ati facut” - Nu exista cuvinte mai graitoare despre
modul in care ar trebui sad-1 privim si sa-1 primim pe cel flamand, insetat, strain sau gol.

Acest text ne aratd demnitatea reald a celui strain, aflat intr-o situatie de vulnerabilitate:
strainul este chipul si asemanarea lui Dumnezeu.

Noutatea textului consta in faptul ca Isus se identifica cu strainul care are nevoie de ajutor,
ceea ce Inseamna ca solidaritatea fatd de cel stramutat nu este doar un act de dreptate, sau o
expresie a iubirii, ci este o solidaritate autentica cu Isus Cristos. Domnul se regaseste in cel
strdin, 1n cel flimand, 1n cel insetat, in cel gol, in cel bolnav, in cel intemnitat.

Cristos, insusi, vine n intampinarea noastrd. Cristos ne asaza in raport direct cu aceastad
persoana, starnind uimirea fata de ceva ce nu fusese niciodata auzit sau imaginat: Eu sunt
cel mic, eu sunt strainul. Prin urmare, ospitalitatea devine o datorie pentru fiecare dintre
noi si are repercusiuni asupra destinatiei noastre finale. Mantuirea noastrd depinde de
ospitalitatea noastra, depinde de modul in care am primit, am protejat, am promovat i am
integrat pe cel mic. Domnul prezinta primirea strdinului, in cazul nostru al migrantului si
refugiatului, ca fiind criteriul de mantuire, cheia care deschide portile paradisului.

Cum anume face referinta la migranti textul din Matei 25,31-46? Prin faptul ca titulatura
de strain este acordatd unei persoane care nu apartinea poporului ales, care nu avea sprijinul
necesar pentru a-si mentine viata si demnitatea, o persoana stramutata. Accentul este pus,
asadar, pe situatia lui de nesiguranta si vulnerabilitate sociald, aspecte care confirma faptul
ca Isus il include pe strain in grupul celor mici: flaiménzi, Insetati, goi etc.

Primirea (synagein) implica ideea de includere a celui strain in familie, Tn comunitate, ca
parte integrantd. Aceastd atitudine fatd de strdin este inteleasa ca un gest de milostivire, o
reflexie a iubirii 1 milostivirii lui Dumnezeu: ,,Fericiti cei milostivi, pentru ca ei vor afla
milostivire!” (Mt 5,7).
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GHID: Angajament

Dupa ce am ascultat si aprofundat Cuvantul lui Dumnezeu, trebuie sa ma intreb:

- Ce a starnit in mine Cuvantul lui Dumnezeu? (moment de tacere)

- Ce trebuie sa fac n concret pentru Dumnezeu si pentru aproapele? (moment de tdacere)
- Cum pot determina o schimbare Tn mine si n comunitate? (moment de tacere)

Cantec...

INAINTEA DOMNULUI PENTRU MIGRANTTI SI REFUGIATI

LECTOR:

Doamne, Dumnezeule, sustine-ne cu harul Duhului Sfant, astfel incat sd putem
manifesta tandretea Ta fatd de fiecare persoand care migreaza. Tu 1i asezi pe migranti si
refugiati in drumul vietii noastre, pentru a largi familia noastra, pentru a forma o familie
umana unitd, In care grija fata de viata si cultura Intalnirii sd fie mereu la loc de cinste.

Inspird-ne cu harul tdu sa recunoastem ca suntem cu totii, absolut toti, calatori pe acest
pamant. Casa comund pe care o locuim si pe care am primit-o in dar de la tine, trebuie
sd devina locul drumului impreund, locul in care ne Insotim unii pe altii. Ajutd-ne sa
intelegem ca toti avem dreptul la o viatd demna; sa avem capacitatea de a-i asculta si de
a-1 ajuta pe cei care sunt fortati sa isi paraseasca tara, in cdutarea nu numai a unui viitor
mai bun, dar in cautarea singurei sanse la viata.

Vrem sa devenim comunitati deschise si incluzive, in care toti sa fim frati si surori,
copii ai tdi, cadutdnd comuniunea cu tine. Ajutd-ne sa gasim cai de comunicare cu
migrantii i refugiatii si sa construim un viitor mai bun. Amin.

LECTOR:

In acest moment de rugiciune te rugim, Doamne, ajuti-ne si gisim cuvintele si
gesturile necesare pentru a-1 Incuraja si intari pe cei care sunt raniti de ororile razboiului.
Sunt zeci de conflicte in lumea intreagd, razboaie intre tari si conflicte interne, despre
care nu mai stim nimic. Aceste lupte distrug nu numai o tard, o regiune, un ambient, dar
distrug vieti omenesti, distrug armonia dintre oameni, distrug viitorul a generatii si
generatii de copii si tineri.

Ajuta-ne, Doamne, pe noi si pe toti cei care ne conduc, sa facem tot ceea ce este necesar
pentru a pune capdt tuturor razboaielor, pentru a pune capat ororilor, nedreptatilor,
violentei si distrugerii. Noi te numim pe Tine lubire fara masura si fara frontiere, Mila
fara limite si fara conditii. Da-ne puterea de a cultiva Tn mijlocul nostru iubirea si mila,
pentru ca societatea noastra sa fie deschisa fata de toti.

Ne-ai raspandit, Doamne, pe tot pdmantul pentru a forma un habitat plin de viata, de
cultura, de culoare, de traditii care sa se transmita din generatie in generatie. Adu
armonia 1n mijlocul nostru prin puterea Duhului Sfant, El care poate aduce armonie in
haos. Ajutd-ne ca acest pamant sd fie un loc al bunatatii cultivate de toti, pentru toti.

Ramai cu noi, Doamne, mai ales atunci cand se face seara intre noi, pentru a deosebi
binele de rau si pentru a reclddi conditiile de baza, necesare pentru a continua sa
construim viitorul mereu impreuna. Amin.
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LECTOR:

Gandul nostru, Doamne, se Indreaptd acum si spre fiii si fiicele noastre, spre fratii si
surorile noastre, spre parintii, rudele si prietenii nostri, sau chiar spre noi insine, cei plecati
in strdinatate. Multi au pornit avand un vis pentru ei, pentru copiii lor, pentru familia lor,
dar au plecat fara a avea libertatea de a alege daca ,,sa emigreze sau sa ramana.”

Pe multe din picioarele celor care au emigrat se afla inca praful dorintelor de a gasi
un pamant mai bun care sa-i primeasca. Au decis sa porneasca la drum pentru a gasi un
loc mai sigur, o viatd mai demna, un viitor mai bun, in care dreptatea si pacea sa fie
garantate. Am plecat in lume si acum facem parte dintr-o mare familie. Iti multumim ca
ne-ai intins, noud tuturor, o mana de ajutor in calatoria noastra si in calatoriile celor
apropiati, iar acum ne putem ajuta unii pe altii.

Da-ne harul sa fim mereu un sprijin Intre noi si pentru altii, sa fim un refugiu in desert,
un port de sosire, un acoperis care sa adaposteascd, o masa care sa hraneasca. Ajutd-ne
sd fim o comunitate unitd, o solidaritate intruchipata, in care nu conteaza culoarea pielii,
accentul nostru si hainele pe care le purtam, ci iubirea care ne uneste. Amin.

GHID: Moment marian
Ii cerem insotirea Mariei, Mama Ta Cereasca, Mangaietoarea migrantilor, ca ea sa
mijloceasca pentru noi in drumul acestei calatorii pe pamant. — Bucura-te Marie...

Cantec...

INTENTII DE RUGACIUNE

GHID: Doamne Isuse, Papa Francisc ne invita sa construim viitorul alaturi de migranti
si refugiati, dar, de cele mai multe ori, noi oamenii suntem cuprinsi de teama in fata
necunoscutului, a strainului. Pentru a intari increderea si curajul in noi, azi te rugam:

LECTOR: Pentru Papa Francisc, Episcopi, preoti, persoane consacrate si laici. Toti
sd raspunda cu generozitate la invitatia de a primi, a proteja, a promova si a integra pe
toti In comunitate, ardtand bundtatea si sinodalitatea Bisericii. Noi te rugam....

LECTOR: Pentru conducatorii natiunilor. Constienti de serviciul lor si de responsa-
bilitatea sociald asumatd, sa adopte cu onestitate legi spre binele tuturor, si spre binele
migrantilor, astfel incat toti sa fim protejati si sa trdim in siguranta. Noi te rugam:...

LECTOR: Pentru fratii si surorile care sunt nevoiti sa emigreze sau sa caute refugiu
pentru ca viata lor este in pericol. Ca ei sa experimenteze prezenta lui Dumnezeu in
calatoria lor si sd ajunga la destinatie. Noi te rugam:...

LECTOR: Pentru toti copiii si tinerii migranti. Pentru ca ei sa gaseasca inimi bune care
sd-1 ajute sd infrunte provocdrile vietii, ajungind sa viseze si sd construiascd impreuna
cu cei din tara care i-au primit o societate mai buna si un viitor mai bun. Noi te rugam:...

LECTOR: Pentru noi toti. Cerem darul de a fi ospitalieri si capabili de o adevarata
ingrijire pastorald pentru cei sdraci si pentru toti cei aflati in situatii vulnerabile, cu
precadere fatd de cei ramasi in bataia sortii. Noi te rugam:...
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GHID: (Rugaciune pentru ZMMR - Papa Francisc)
Dumnezeule, Tata atotputernic,

daruieste-ne harul de a ne angaja activ

in favoarea dreptatii, a solidaritdtii si a pacii,

pentru ca tuturor fiilor tai s le fie asigurata

libertatea de a alege daca sa emigreze sau sa ramana.

Daruieste-ne curajul de a denunta

toate ororile din lumea noastra,

de a lupta impotriva oricarei nedreptati

care desfigureaza frumusetea creaturilor tale
sl armonia casei noastre comune.

Sustine-ne cu forta Duhului tau,

ca sa putem manifesta duiosia ta

fiecarui migrant pe care il pui pe drumul nostru
si sd raspandim 1n inimi si In orice ambient

TOTI: TATAL NOSTRU...

INCHEIERE - GHID: Dumnezeule milostiv, suntem siguri c¢i Tu asculti rugiciunile
noastre umile. Intdreste-ne in virtutile credintei, sperantei si iubirii pentru ca eforturile
noastre sd aducd roade, sa raspandeascd pacea si impacarea. Ajutd-ne sd construim
Imparatia Ta de dragoste impreund cu migrantii si refugiatii si s trdim in pace. Amin

(Se va da binecuvantarea cu Preasfdantul Sacrament, daca a fost expus)
in numele Tat:lui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin.

SALUT FINAL: Dumnezeu, care ne-a binecuvantat, sa ne apere de rau si sa ne conduca
pasii spre a calatori impreund, spre Destinatia noastra finala. Mergeti si trditi in pace.

TOTI: Multumim lui Dumnezeu.

Cantec final...
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