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Să ne rugăm pentru Migranți și Refugiați 
	

Mângâietoarea migranților, roagă-te pentru noi!	
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INTRODUCERE 
 

„Îngerul Domnului i-a apărut în vis lui Iosif, zicând: 
«Sculându-te, ia copilul și pe mama lui, fugi în Egipt 
și stai acolo până când îți voi spune, pentru că Irod 

are de gând să caute copilul ca să-l ucidă!»” 
(Matei 2,13) 

 
„Fuga Sfintei Familii în Egipt nu este rod al unei alegeri 

libere, așa cum de altfel nu au fost multe din migrațiile care au 
marcat istoria poporului lui Israel. A migra ar trebui să fie 
mereu o alegere liberă, dar de fapt în foarte multe cazuri, și 
astăzi, nu este așa. Conflicte, dezastre naturale sau, mai simplu, 
imposibilitatea de a trăi o viață demnă și prosperă în propria țară 
de origine constrâng milioane de persoane să plece. (...) 

Persecuții, războaie, fenomene atmosferice și mizerie sunt 
printre motivele cele mai vizibile ale migrațiilor forțate 
contemporane. Migranții fug din cauza sărăciei, a fricii, a 
disperării. Cu scopul de a elimina aceste motive și de a pune 
capăt astfel migrațiilor forțate, este necesară angajarea comună 
a tuturor, fiecare după propriile responsabilități. O angajare care 
începe prin a ne întreba ce anume putem face, dar și ce anume 
trebuie să încetăm să facem. Trebuie să ne străduim pentru a 
opri cursa înarmărilor, colonialismul economic, jefuirea 
resurselor altora, devastarea casei noastre comune. (...) 

Oriunde decidem să construim viitorul nostru, în țara unde ne-
am născut sau în altă parte, important este ca acolo să fie mereu o 
comunitate gata să primească, să protejeze, să promoveze și să-i 
integreze pe toți, fără deosebire și fără a lăsa în afară pe nimeni. 
(...) Numai mergând împreună vom putea să mergem departe.” 

- Papa Francisc - 
Mesaj pentru Ziua Mondială a Migrantului și Refugiatului 2023  
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MISTERELE DE BUCURIE 
 

1. Bunavestire (Lc 1,26-38) 
Maria răspunde lui Dumnezeu cu un „Da” definitiv și necondiționat. 
- Oferim acest mister de Rozariu pentru ca cei care lucrează cu 
migranții și refugiați să aibă o atitudine generoasă și să răspundă 
cu inimă deschisă tuturor provocărilor, asemenea Mariei.  
 

2. Vizita Mariei la Elisabeta (Lc 1,39-45) 
Maria, care s-a dedicat cu totul împlinirii planului de mântuire 
al omenirii, îi arată verișoarei sale angajamentul și grija sa. -  Ne 
rugăm acest mister pentru cei care au inima zdrobită, pentru 
cei necăjiți, pentru cei disperați și singuri, pentru ca ei să 
primească sprijin și mângâiere.  
 

3. Nașterea lui Isus la Betleem (Lc 2,8-14) 
Domnul nostru s-a născut sărac, dar având părinți iubitori, cu 
suflet mare și credință profundă.  - Meditând la misterul nașterii 
lui Isus, ne rugăm pentru copiii migranților și refugiaților, 
pentru ca ei să fie protejați împotriva abuzului și neglijenței și 
să primească educația, dragostea și grija de care au nevoie.  
 

4. Prezentarea la Templu (Lc 2,22) 
Prezentarea lui Isus la Templu denotă credința, ascultarea și 
recunoștința părinților săi față de Tatăl Atotputernic. - Rugându-ne 
acest mister de Rozariu, îi încredințăm Bunului Dumnezeu 
milioanele de refugiați și migranți smulși din casele lor și lăsați 
la mila altor națiuni, pentru ca El să le fie mângâiere și ajutor. 

 

5. Regăsirea lui Isus în Templu (Lc 2,41-50) 
Acest mister ne dezvăluie călătoria vieții, înfățișând diferitele 
provocări ale sale: neliniște, tristețe și nesiguranță. - Oferim 
acest mister pentru ca drepturile migranților și refugiaților să 
fie recunoscute, iar demnitatea lor să fie protejată în timp ce 
rătăcesc din loc în loc, în condiții jalnice, uneori de neimaginat. 
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MISTERELE DE LUMINĂ 
 

1. Botezul lui Isus (Mt 3,13-17) 
La Botez Isus a fost confirmat drept Fiul preaiubit al lui 
Dumnezeu, revelând intima Sa legătură trinitară. - Ne rugăm 
acest mister de Rozariu cerând harul ca migranții și refugiații 
să nu se îndoiască niciodată de dragostea necondiționată a lui 
Dumnezeu, chiar și în cele mai întunecate momente ale vieții. 
 

2. Nunta din Cana (In 2,1-11) 
În acest mister de Rozariu îl întâlnim pe Isus care ascultă rugămintea 
unei inimi grijulii și se implică în depășirea dificultăților umane. 
- Ne rugăm pentru toți cei care îi însoțesc pe migranți și refugiați, 
pentru ca aceștia să manifeste grijă și atenție față de cei ce 
navighează cu greu printre provocările și greutățile vieții.  
 

3. Vestirea Împărăției (Mc 1,14-15) 
Acest mister de Rozariu ne conștientizează mai mult de predica și 
invitația Bisericii de a ne implica în zidirea Împărăției lui 
Dumnezeu încă de pe pământ. - Oferim acest mister pentru a primi 
harul de a zidi, împreună cu migranții și refugiații, o singură 
familie în fața lui Dumnezeu, un singur Trup Mistic al lui Cristos. 
 

4. Schimbarea la față (Mt 17,1-8) 
Transfigurarea lui Isus a fost un prilej de a întări credința 
discipolilor. - Ne rugăm acest mister pentru ca Schimbarea la față, 
prefigurarea Învierii, victoria și gloria vieții asupra morții, să ne 
dea speranță și să ne ajute să înfruntăm toate încercările vieții. 
 

5. Instituirea Euharestiei (1Cor 11,23-29) 
Acest mister ne dezvăluie dragostea necondiționată a lui Isus 
pentru neamul omenesc, până la a deveni hrană pentru noi. - 
Când îi iubim pe ceilalți, așa cum Isus ne-a iubit pe noi, mai 
ales pe cei mai nevoiași ai lumii, lumina lui strălucește în noi 
și devenim noi înșine, asemenea lui Isus, pâine frântă pentru 
ceilalți. Ne rugăm pentru acest har. 
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MISTERELE DE DURERE
 

1. Agonia lui Isus în Grădina Ghetsemani (Lc 22,39-44) 
Isus este încurajat și întărit de un înger din cer. - Chemarea 
noastră creștină ne provoacă astăzi să fim îngeri ai alinării 
pentru toți cei aflați în agonia de a pierde tot ce era a lor, mai 
ales pentru migranții și refugiații sfâșiați de războaie. Să îi 
primim și să construim împreună viitorul.  
 

2. Biciuirea lui Isus în curtea lui Pilat (Mt 15,15) 
Biciuirea lui Isus ne amintește cum puternicul Pilat este constrâns 
să-l elibereze pe Baraba și să-l  biciuiască pe Isus, în ciuda faptului 
că nu a găsit în el nicio vină. - Ne rugăm pentru liderii lumii, 
pentru ca ei să poată păstra ferm ceea ce este adevărat, drept și 
bun, indiferent de cât de multă presiune sau opoziție ar întâmpina. 
 

3. Isus este încoronat cu spini (Mt 15,16-20) 
Isus sângerează și astăzi din cauza coroanei de spini, în persoana 
migranților și refugiaților care sunt încărcați cu poveri prea grele 
de purtat, fără a avea nicio vină. - Ne rugăm ca Mama noastră 
cerească să inspire gânduri de solidaritate tuturor, pentru a-i 
ajuta pe migranți și refugiați, pentru a le ușura poverile.  
 

4. Isus își duce crucea (Lc 23,26-32) 
O mare mulțime l-a urmat pe Isus, inclusiv femei care l-au 
simpatizat și au plâns public, arătându-și dezaprobarea față de 
cele întâmplate. - Ne rugăm acest mister de Rozariu pentru a 
avea curajul de a ne ridica în favoarea adevărului și a dreptății, 
apărându-i pe cei nevinovați, chiar dacă acest lucru ar însemna 
să ne ridicăm singuri împotriva judecății și a opiniei publice.  
 

5. Răstignirea și moartea lui Isus pe cruce (In 19,25-30) 
La picioarele crucii, Isus ne-a lăsat-o pe Mama Sa, știind bine cât 
de mult vom avea nevoie de ea pe drumul suferințelor noastre. - 
Fie ca frații și surorile noastre, care pășesc astăzi pe drumul 
Calvarului, să experimenteze însoțirea și ocrotirea Mamei cerești. 
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MISTERELE DE SLAVĂ 
 

1. Învierea lui Isus (In 20,14-18) 
Meditarea Învierii lui Isus Cristos ne invită să ne reafirmăm 
propria speranță în Înviere. Suferința, durerea și moartea nu vor 
mai avea ultimul cuvânt asupra destinului nostru. - Fie ca 
Mama noastră binecuvântată să ajute migranții și refugiații să 
păstreze această speranță.  
 

2. Înălțarea lui Isus (Lc 24,50-53) 
Misterul Înălțării ne amintește de Isus care este înălțat cu totul 
în gloria Tatălui, cu dumnezeirea și umanitatea Sa. - Ne rugăm 
pentru ca întreaga umanitate, în special migranții și refugiații, 
să privească viitorul cu optimism și încredere. 
 

3. Coborârea Duhului Sfânt (Fap 2,1-4) 
Coborârea Duhului Sfânt i-a trezit și întărit pe discipolii 
înfricoșați să devină martori curajoși ai Evangheliei. - Prin 
mijlocirea Mariei, Regina apostolilor, ne rugăm pentru venirea 
unor „noi” Rusalii asupra Bisericii-mamă, care este chemată să 
mărturisească misiunea ei profetică în vremurile noastre tulburi. 
 

4. Ridicarea la cer (Lc 1,28) 
Tradiția Bisericii Catolice ne amintește că rolul Mariei în istoria 
mântuirii nu s-a încheiat odată cu ridicarea ei la cer, odată cu 
Adormirea ei. Ea continuă să mijlocească pentru copiii ei. – Ne 
rugăm ca familiile migranților și refugiaților, separate din 
cauza migrării, să ajungă să fie reunite în siguranță.  
 

5. Încoronarea Sfintei Fecioare Maria (Ap 12,1-6) 
Sfânta Maria, care i-a spus definitiv și necondiționat „Da” lui 
Dumnezeu, este acum Regină a cerului și a pământului. - Fie ca 
Regina și Mama noastră să-i primească în cer pe cei dragi care 
au plecat dintre noi, mai ales pe cei a căror viață a fost curmată 
neașteptat de război, violențe, accidente, calamități naturale, 
sau chiar de răutatea și nepăsarea oamenilor.  
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LITANIA LAURETANĂ 
 

Doamne, miluiește-ne, 
Cristoase, miluiește-ne, 
Doamne, miluiește-ne, 
Cristoase, auzi-ne, 
Cristoase, ascultă-ne, 
Tată din cer, Dumnezeule, 

miluiește-ne pe noi (*), 
Fiule, Răscumpărătorul lumii, 
Dumnezeule, (*) 
Duhule Sfânt, Dumnezeule, (*) 
Sfântă Treime, un singur Dumnezeu, (*) 

 

Sfântă Marie, roagă-te pentru noi! (**) 
Sfântă Născătoare de Dumnezeu, ** 
Sfântă Fecioară a fecioarelor, ** 
Maica lui Cristos, ** 
Maica Bisericii, ** 
Maica milostivirii, ** 
Maica harului dumnezeiesc, ** 
Maica speranței, ** 
Maică nepătată, ** 
Maică preacurată, ** 
Maică neprihănită, ** 
Maică pururea Fecioară, ** 
Maică vrednică de iubire, ** 
Maică minunată, ** 
Maica bunului sfat, ** 
Maica Creatorului, ** 
Maica Mântuitorului, ** 
Fecioară preaînțeleaptă, ** 
Fecioară vrednică de cinste, ** 
Fecioară vrednică de laudă, ** 
Fecioară puternică, ** 
Fecioară miloasă, ** 
Fecioară credincioasă, ** 
Oglinda dreptății, ** 
Tronul înțelepciunii, ** 
Pricina bucuriei noastre, ** 
Vas duhovnicesc, ** 
Vas vrednic de cinste, ** 

Vas vestit de cucernicie, ** 
Trandafir tainic, ** 
Turnul lui David, ** 
Turn de fildeș, ** 
Casă de aur, ** 
Chivotul legii, ** 
Poarta cerului, ** 
Steaua dimineții, ** 
Tămăduitoarea bolnavilor, ** 
Scăparea păcătoșilor, ** 
Mângâietoarea migranților, ** 
Mângâietoarea mâhniților, ** 
Ajutorul creștinilor, ** 
Regina îngerilor, ** 
Regina patriarhilor, ** 
Regina profeților, ** 
Regina apostolilor, ** 
Regina martirilor, ** 
Regina mărturisitorilor, ** 
Regina fecioarelor, ** 
Regina tuturor sfinților, ** 
Regină zămislită fără de prihană 
strămoșească, ** 
Regină înălțată cu trupul la cer, ** 
Regina preasfântului Rozariu, ** 
Regina familiei, ** 
Regina păcii, ** 

 

Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta păcatele lumii, iartă-ne, Doamne, 
Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta păcatele lumii, ascultă-ne, Doamne, 
Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta păcatele lumii, miluiește-ne pe noi! 

V. Roagă-te pentru noi, regina preasfântului Rozariu. 
R. Ca să ne facem vrednici de făgăduințele lui Isus Cristos. 

Să ne rugăm: Doamne Dumnezeule, dăruiește-ne, te rugăm, harul ca noi, slujitorii 
tăi, împreună cu migranții și refugiații, să ne bucurăm de sănătatea neîncetată a 
minții și a trupului și, prin mijlocirea preasfintei Maria pururea Fecioară, să fim 
alinați în suferințele vieții pământești și să ne bucurăm de fericirea veșnică. Prin 
Cristos, Domnul nostru. Amin. 
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